Trainingsplan Sport Arena Samstag

Trainingszeiten:

09.00-10.00 Uhr Platz 1 30 Termine

10.00-11.00 Uhr Platz 1 30 Termine

11.00-12.00 Uhr Platz 1 30 Termine
2 Wochenrhythmus!

Bitte Chip-Karte der Arena nicht vergessen! Einloggen und Ausloggen!
Die Neuen, bitte die Chip-Karte fiir 9,90€ in der Arena erwerben.
Saubere Schuhe und die Umkleidekabinen mit Spinte nutzen.

Abrechnung:

Andras
Lea

Erfolgt Giber Trainer monatlich direkt!

Hallenkosten verden tber den Verein abgerechnet.
0173-3435418
0171-1246565

gerade Woche: Breitensport Sabrina, Ramona W., Miri, Jenni, Michi
Breitensport Jessi, Annegreth, Steffi N., Sina
U18/Aktiv Mia, Ramona B., Tanja
Datum Uhrzeit Trainer Infos
05.10.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
uis8 Andras

19.10.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u18 Andras

02.11.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u18 Andras

16.11.2024

Breitensport Andras

Breitensport Andras




uis8 Andras
23.11.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
ui2 Andras
30.11.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u18 Andras
07.12.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
ui2 Andras
14.12.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
ui18 Andras
21.12.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u12 Andras
28.12.2024 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u18 Andras
04.01.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
ui2 Andras
11.01.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u18 Andras
18.01.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
ui12 Andras
25.01.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
uis8 Andras
01.02.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u12 Andras
08.02.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u1s8 Andras
15.02.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
ui2 Andras
22.02.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u18 Andras
01.03.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
ui12 Andras
08.03.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
uis8 Andras
15.03.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras




22.03.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
u1s8 Andras

05.04.2025 Breitensport Andras
Breitensport Andras
uis Andras

19.04.2025

Breitensport

Andras

Halle ist offen

Breitensport

Andras

U18

Andras
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